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JeHb:noHeaenbHNK
Hepnena:nepsas

Ne Mpuem nuwn,
peu,. HanMeHOBaHUe 610 [

Cyn kapTodiesibHbIli C
6060BbIMU

206

536 MaKapoHbl 0TBapHblE C
MaC/IOM U CbIpOM

943 yaii ¢ caxapom

Xneb6 neHnYHbI/xneb

147 pXXaHo

NToro

MprMepHOE LIMKNNYHOE MEHIO ropsumx 06e/10B

Macca
nopuum
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180/4/6
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3,70

27,49

X
4,22
21,06
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4,65

0,09

4,74
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A

32,24

32,24

0,00

MwuHepanbHble BelecTBa, Mr

Ca

30,46

112,01

6,00

148,47

69,74

198,47

268,21

Mg
28,24

29,82

58,06

Fe

69,74

3,01

0,40

73,15



JeHb:BTOPHUK
Hepnensa:nepsas

170

608,
119

679

868

147

Bopuy, ¢ kanycToii 1
KapTochenem
KoTnetsl (6UTOUKM,

LWHULENN) C COYCoM
Kawa pacceinyartas /
KapTodhesnibHoe niope
Komnot 13 cmecu
CyX0(hpyKTOB

Xne6 nweHNYHbIN/X1e6
pXXaHoi

NToro

JeHb:cpena

Hepnenda:nepsas

208

304

332

147

Cyn kapTodhenbHsiii ¢
Kpynoii

Mnos ¢ msacom (NTuua,
CBVIHWHA)

Kucenb n3 KOHLiEHTpaTa Ha

n1040BbIX WIN Aro4HbIX
JKCTPaKTax

Xne6 nuweHnyHbI/xneb
pXXaHoi

NToro

200

90

150

200

40/20

700

250

190

200

40/20

700

1,45

16,20

7,46

0,04

3,70

28,85

2,69

19,51

0,00

3,70

25,89

3,93

17,01

5,61

0,00

1,30

27,85

2,84

27,23

0,00

1,30

31,37

100,2

13,97

35,84

24,76

25,13

199,90

17,14

30,40

11,14

25,13

83,81

82

262,24

230,45

94,20

128,66

797,55

104,75

449,67

49,60

128,66

732,68

0,04

0,18

0,01

0,23

0,11

0,10

0,21

8,23

1,07

9,30

8,25

2,15

10,40

0,02

0,02

0,00

0,00

0,00

35,5

15,39

12,98

6,40

70,27

24,6

38,76

0,16

63,52

42,58

173,14

208,50

424,22

66,65

66,65

21

29,77

67,50

3,60

121,87

27

27,00

0,95

3,04

3,90

0,17

8,06

1,09

3,55

4,63



JeHb: yeTBepr

Hepensa: nepsas

Cyn kapTodhesibHbIi ¢
MaKapOHHbIMU N3A4eNUAMU

204

MeyeHb Mo CTPOraHOBCKU
312 KaptodhensbHoe nope
Komnot n3 cmecu
868

CYX0(hpyKTOB
Xne6 nLweHWnYHbIA/xneb

147 pxaHom

NToro

JeHb: natHuua

Hepensa: nepsas

N KapTodesbHbIN C
04 Cyi vp ¢4 !
Kpynoii nepsioBoii

68 JKapkoe no -gomaluHemy
33 Canart 0BOLYHOIA

332 yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHnyHbli / xneb

147 o
PXaHoVA

NToro

200

100
150
200

30/20

700

200

200
40
200

40/20

700

1,74

12,85
3,51
0,04

3,08

21,22

5,14

15,00
0,70
0,20

3,08

24,12

2,27

14,80
9,72
0,00

1,08

27,87

6,96

16,31
2,90
0,00

1,08

27,25

11,43

21,81
5,68
24,76

20,94

84,62

10,36

20,60
4,00
14,00

20,94

69,90

73,2

271,25
261,03
94,20

107,22

806,90

140,47

291,00
45,06
28,00

107,22

611,75

0,09

0,19
0,04
0,01

0,33

0,10
0,008

011

6,6

31,5
1,07

39,17

14,78

0,27
4,56

19,61

19,2

84,38
170,39
6,40

280,37

34,30

22,27
16,88
6,00

79,45

53,36

254,00
109,98

417,34

19,66

19,66

21,32

28,75
16,65
3,60

70,32

22,38

10,02

32,40

0,77

4,08
0,38
0,17

5,40

1,22

3,00
0,64
0,40

5,26



[ eHb:noHeaensHuK

Hepena:stopas

204

536
694
943

147

Cyn kapTodiesibHbIi C
Kpymori
Cocucka oTBapHas

MakapoHbl OTBapHble

Uaii ¢ caxapom
Xnebé nuweHnYHbIn/xneo6
pxaHow

NToro

JeHb: BTOPHUK

Hepena:sropas

187

335

694

868

147

LLn 13 cBexei kanycTbl C

KapTohenem

Pri6a TyweHHas B coyce ¢

oBoLamn

KapTochenbHoe nitope

KomnoT 13 cmecu
CYXOhpyKTOB

Xneb6 nuweHnYHbIi/ xneb

OXXaHoiA

NToro

240 1,90
60 6,24
150 13,16
200 0,20
30/20 3,08
700 24,58
200 14
90 49,14
150 3,06
200 0,04
40/20 3,08
700 56,72

2,63

12,00
14,03
0,00

1,08

29,74

391

3,73
4,80
0,00
1,08

13,52

13,99

12,72
86,9
14,00

20,94

148,55

6,79

3,96
20,45
24,76
20,94

76,90

87,12

134,40
504,77
28,00

107,22

861,51

67,8

518,13
137,25
94,20

107,22

924,60

0,10

0,02
0,24

0,36

0,05

0,11
0,14

0,01

0,31

7,92

7,92 0,00 0,00

14,77

425 2430 2,74
18,17 25,50
1,07

38,26 49,80 2,74

22,13

14,40
2,33
6,00

44,86

34,66

63,88
36,98

6,40

141,92

60,05

95,40
110,06

265,51

38,1

233,30

86,60

357,99

24

12,00
20,55

56,55

17,8

61,45
27,75

3,60

110,60

0,85

1,08
2,33
0,40

4,66

0,64

1,19
1,01

0,17

3,01



JeHb:cpena

Hepensa:sTopas

206

174

304

943

147

Cyn kapTodiesibHbIin ¢
6060BbIMU

TedpTena msacHas naposas

C OBOLLAMU B coyce
Puvc otBapHoii
Yaii ¢ caxapom

Xneb6 nweHnYHbIi/Xne6
pXXaHoi

NToro

JeHb: yetsepr

Hepensa: sTopas

204
246

679

868

147

Cyn KapToghesbHbIA ¢
MLIeHOM
Mynsw MscHol

Kawa paccbinyaTas
(NweHHasn, rpevHeBas,
nepaosas)

Komnot 13 cmecu
CcyxodhpyKToB

Xneb NLeHNYHbI/X1e6
pXaHol

NToro

200

100

150
200

30/20

700

200
90

160

200

30/20

700

4,39

4,44

8,73

0,20

3,08

20,84

1,74

13,10

7,96

0,04

3,08

25,92

4,22

11,74

14,61
0,00
1,08

31,65

2,27

15,11

5,98

0,00

1,08

24,44

13,06

15,09

75
14,00
20,94

138,09

11,43

2,59

38,23

24,76

20,94

97,95

107,8

196,24

4477
28,00

107,22

886,96

73,2

198,71

24581

94,20

107,22

719,14

0,18

0,03

0,59

0,80

0,09

0,02

0,19

0,01

0,31

4,65

1,24

5,89

6,6

0,82

1,07

8,49

125,90

0,13

126,03

0,02

0,02

0,00

0,00

30,46

16,29

140,76

6,00

193,51

19,2

19,62

13,85

6,40

59,07

69,74

88,90

392,08

550,72

53,36
138,74

222,40

414,50

28,24

2,29

115,2

145,73

21,32

19,80

72,00

3,60

116,72

69,74

1,18

3,58

0,40

74,90

0,77
2,75

4,16

0,17

7,85



JeHb: natTHuya

Hepensa: sropas

Cyn kapTogesbHblii ¢
204
pucom
535 MakapoHbl OTBapHble ¢
Mac/ioM 1 CbIpOM

33 CasiaT OBOLLHOA

951 KocpeWHblin HanuToK

Xneb6 nweHnYHbIi/xne6

147 pXXaHol

NToro

250 1,98

150/7/10 15,48

30 0,53
200 1,40
40/20 3,70
707 23,08

2,74

10,61
2,18
2,00
1,28

18,80

14,58

66,19
3,00
22,40
25,12

131,29

90,75

407,71
33,80
116,00
128,66

776,91

01

0,20

0,006

0,02

0,32

8,25

0,59

3,42

12,26

0,12

0,77

0,89

2,18

2,18

23,05

241,66

12,66

34,00

311,37

62,55

198,47

14,75

45,00

320,77

25

26,02

7,52

7,00

65,54

0,89

181

0,48

3,18



