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Пояснительная записка 

 

 В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (ФГОС СОО) основная образовательная программа среднего 

общего образования реализуется образовательной организацией, в том числе и через 

внеурочную деятельность 

 

План внеурочной деятельности на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает организацию 

внеурочной деятельности в 10-11 классах, реализующих федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования. 

 

Общеобразовательная организация укомплектована педагогическими кадрами и 

обладает материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному 

плану внеурочной деятельности. 

 

           План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Для изучения запроса изучаются потребности, 

интересы обучающихся посредством анкетирования, опроса родителей и учеников. 

 

 

 

 

         Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в 

рамках "Российского движения детей и молодежи"); 

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

 

 

 



 

 

Цель внеурочной деятельности: 

 

Создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учёбы время; 

 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающегося в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Реализация плана внеурочной деятельности среднего общего образования направлена 

на формирование базовых основ и фундамента последующего обучения, в том числе: 

 

 развития индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

 

 приобретения социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

 

 формирования позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

 

 получения опыта самостоятельного социального действия; 

 приобщения к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям: 

 

 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности;  

 

 воспитания толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 формирования чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

 достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

 достижения метапредметных результатов; 

 формирования универсальных учебных действий; 

 

 формирования познавательной мотивации и интересов обучающихся, их 

готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности с 

обществом и окружающими людьми; 

 

 

 

 

                                  



 

                         Организация внеурочной деятельности 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе клубов; научных обществ; 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся; 

– план воспитательных мероприятий. 

 

 

 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется: 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности 



                    1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся.  

1 час в неделю — на образовательный курс «Россия – моя история»  

 

                                        

 

                                План реализации курсов внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

 

 

 

название 10 А  10Б 11А 11Б 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 

Смысловое чтение 

( читательская грамотность) 

1 1   

Музейное дело 1 1 1 1 

Математика после уроков   1 1 

От простого к сложному   1 1 

НВП 1 1   

Билет в будущее 1 1 1 1 

Хореография ( ЦТДМ)   1 1 

Юнармия 1 1 1 1 

РДДМ 1 1 1 1 

Разговор о Важном 1 1 1 1 

Россия – моя история 1 1 1 1 

Футбол в школе 1 1 1 1 

Практические задачи по 

информатике 

1 1   

 

 

 

 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

 



Организация жизни ученических сообществ   происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

 

План мероприятий 

Ученическое сообщество. 

 НОУ «Вертикаль» 

 

№ мероприятие сроки ответственные 

1.  Организационное совещание. Выбор 

совета НОУ, обсуждение 

мероприятий 

сентябрь Руководитель НОУ 

2.  Олимпиадное движение. Работа 

секций по подготовке к 

Всероссийской олимпиаде 

школьников по предметам 

Сентябрь-октябрь Руководитель НОУ, 

педагоги 

предметники, 

кураторы секций 

3.  Подготовка  исследовательских работ 

на конкурс «Будущее Алтая» 

ноябрь Руководитель НОУ, 

учителя- 

предметники 

4.  «Фестиваль идей» - 

интеллектуальные мастерские для 

учащихся  5-7 классов 

декабрь Руководитель НОУ, 

совет НОУ 

5.  Школьная научно-практическая 

конференция 

январь Совет НОУ 

6.  День Науки февраль Руководитель НОУ, 

совет НОУ 

7.  Городская научно-практическая 

конференция 

Участие в малых Гумбольдтских 

чтениях 

Март -апрель Руководитель НОУ, 

совет НОУ 

8.  Краевая  НПК « Будущее Алтая» май Руководитель НОУ, 

совет НОУ 

 

План мероприятий 

Ученическое сообщество.   

Общественно государственная 

детско юношеская организация 

«Российское движение детей и молодежи» 

 

№ мероприятие сроки Ответственные 

1 Акция «День солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

сентябрь Совет актива РДДМ 

2 Акция «Молоды душой» октябрь Совет актива РДДМ 

3 Фестиваль « Мы за спорт, мы за ГТО» ноябрь Совет актива РДДМ 

4 Уроки Мужества. День Героев Отечества декабрь Совет актива РДДМ 

5 Лирер  Российского движения детей и 

молодежи 

январь Совет актива РДДМ 

6 Акция День вывода войск из 

Афганистана 

февраль Совет актива РДДМ 



7  Флешмоб «День присоединения Крыма к 

России» 

март Совет актива РДДМ 

8 Всероссийская акция «Георгиевская 

лента» 

апрель Совет актива РДДМ 

9 Окружное мероприятие Итоги года 

РДДМ 

май Совет актива РДДМ 

 

 

 

 

Воспитательные мероприятия 

 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному 

образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к 

общению со сверстниками, старшими и младшими); 

отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к 

семейной жизни); 

отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

 

 

№ мероприятие сроки Ответственные 

1 Тематическая неделя «Добровольцы 

объединяйтесь!» 

сентябрь Волонтерский отряд «Пионеры 21 

века» 

2 Интеллектуальная игра «Одиссея 

разума» 

октябрь Лидеры направления личностное 

развитие 

3 Уроки толерантности ноябрь Лидеры направления гражданская 

активность 

4 Правовые уроки. День Конституции РФ декабрь Лидеры направления гражданская 

активность 

5 Уроки по профориентации. Встреча с 

интересными людьми 

январь Лидеры направления личностное 

развитие 

6 Вручение приписных свидетельств февраль Лидеры направления военно-

патриотического 

7 От значка ГТО к Олимпийской медали март Лидеры направления личностное 

развитие 

8 Акция «Ветеран  живет рядом» апрель Лидеры направления гражданская 

активность 

9 Литературно- музыкальная композиция 

«От героев былых времен» 

май Лидеры направления гражданская 

активность 

 



 

 

 

 

Режим занятий по направлениям внеурочной деятельности 

 - продолжительность занятий по любому из направлений внеурочной деятельности: 

40 мин; -  возможно не более трех занятий по определѐнным курсам в день;  

- занятия по курсам внеурочной деятельности проводятся по расписанию курсов 

внеурочной деятельности. 
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